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График проведения Единых дней здоровья 
на 2021 год

№
п/п

Т ем а  Е д и н ы х  дн ей  зд о р о вья Д ата
п р о вед ен и я

1 . Д ен ь  п р о ф и л ак ти к и  гр и п п а  и О РЗ 15 ян варя
2. Д ен ь  п р о ф и л акти ки  и н ф екц и й , п ер ед аю щ и х ся  п оловы м  

путем 19 ф евраля

3. М еж д у н ар о д н ы й  д ен ь  б орьб ы  с н ар к о ти кам и 1 м ар та
4. В сем и р н ы й  д ен ь  б орьб ы  с ту б ер ку л езо м 24 м ар та
5. В сем и р н ы й  д ен ь  зд о р о вья 7 апреля
6. Д ен ь  п р о ф и л ак ти к и  б олезн ей  сер д ц а 16 апреля
7. В сем и р н ы й  д ен ь  б орьб ы  с м аляри ей 25 апреля
8. М еж д у н ар о д н ы й  « А стм а-д ен ь» 1 м ая
9. В сем и р н ы й  д ен ь  без таб ак а 31 м ая
10. В сем и р н ы й  д ен ь  д о н о р а  крови 14 и ю н я
И . Д ен ь  п р о ф и л ак ти к и  алк о го л и зм а 2 ию ля
12. В сем и р н ы й  д ен ь  борьбы  с гепатитом 28 ию ля
13. Д ен ь  зд о р о во го  пи тан ия 21 августа
14. В сем и р н ы й  д ен ь  п р ед о твр ащ ен и я  сам о у б и й ств 10 сен тяб ря
15. В сем и р н ы й  д ен ь  б орьб ы  п роти в  б еш ен ства 28 сен тяб ря
16. В сем и р н ы й  д ен ь  п си х и ч еско го  зд оровья 10 о ктяб ря
17. В сем и р н ы й  д ен ь  ар тр и та 12 о ктяб ря
18. В сем и р н ы й  д ен ь  ч и сты х  рук 15 октября
19. В сем и р н ы й  д ен ь  б орьб ы  п р о ти в  д и аб ета 14 н оября
20. В сем и р н ы й  д ен ь  н еку р ен и я . П р о ф и л ак ти к а  

о н к о л о ги ч еск и х  заб о л еван и й
19 н оября

21. В сем и р н ы й  д ен ь  б орьб ы  со С П И Д ом 1 декаб ря
22. Д ен ь  п р о ф и л ак ти к и  тр ав м ати зм а 18 декаб р я


